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　安全対策を徹底するため、作業を始める前には必ず、作業者全員でミーティング
を行い、注意点や危険な箇所の確認を行います。
　全員で情報共有することで、安全への意識も高まり、事故防止に繋がります。
　事故の件数を減らすべく、自分のことだけでなく、周囲の安全にも気を配り、
事故ゼロを目指しましょう！

安全対策  徹底中！安全対策  徹底中！
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　５月の定時総会（理事会）において理事長に選任されてから、早くも
４か月が経過しました。
　私自身初めてシルバー事業に携わることとなり、戸惑いと不安のス
タートではありましたが、職員そして会員の皆様に支えて頂きながら少
しずつ自分なりのリズムを掴みつつあるところです。
　さて、当センターの事業実績は年々増加傾向にあり、全国的に見ても
押しも押されもせぬ組織力を維持しております。

　また人口減少により、様々な業種で人手不足が生じるなか、当センターの地域社会への貢献度
と期待は益々大きくなってきております。
　これはひとえに会員の皆様の日頃の精力的な取り組みと、真摯な就業姿勢の賜物であり、心か
ら感謝とご慰労を申し上げます。
　一方で、就業中における事故はここ数年横ばいで推移しており、残念ながら減少傾向には至っ
ておりません。
　私は現役時代消防局に勤務しており、若い頃は救助隊や消防隊に所属しておりました。
　様々な現場活動を行うなかで、特に身に染みて感じたことは「自分の安全確保は人任せではい
けない」という至極当然のことでした。
　災害現場に似たような現場はあっても、同じものは何一つ存在しません。
　それぞれの現場によって、危険な要素は多く潜んでいます。
　そのような現場での事故のリスクを回避するためには、何事にも「基本に忠実」であること、
そして「凡事徹底（当たり前のことを徹底して行う）」という姿勢が大事です。
　慣れた頃に事故の起こる確率が高くなるのは、最も大切な基本行動を怠るからだと思います。
　「自分の安全は自分で守る」という意識こそが、安全就業の１丁目１番地であると私は確信して
おります。
　皆様も就業の際には、常にそのような意識を持って事故防止に努めていただきたいと思います。
　私たち事務局としましても、就業に係る様々な課題の解決に向けて皆様と一緒になって取り組
み、着実に前進できるよう努力してまいります。
　最後に、当センターの益々の発展と会員の皆様の更なるご活躍とご健勝を心より祈念申し上げ
ます。
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理 事 長 
 中  村  　　剛

理 事 長 あ い さ つ

事故防止の要諦は凡事徹底
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令和７年５月29日（木）午後１時～
川商ホール（鹿児島市民文化ホール） 
第１ホール

　令和７年度の定時総会が開催されました。あいに
くの雨の中、768名の会員が参加されました。
　会員表彰式では、安全対策標語表彰まで含め、
129名の皆様が受賞されました。議案審議のほか、
令和６年度事業報告や令和７年度事業計画・予算に
ついて報告され、次の議案が承認されました。

日時
場所

令 和 ７ 年 度

■第１号議案
　令和６年度 決算承認の件
■第２号議案
　補欠役員選任の件
　理事の辞任に伴う、役員の選任
　（令和８年５月 定時総会終結時まで）

定 時 総 会

令和８年度  定時総会 会場変更のお知らせ
　例年利用している川商ホール（市民文化ホール）
は改修工事のため、令和８年度は「鹿児島サンロ
イヤルホテル」で開催の予定です。
　詳細は来年４月１日発行のシルバーだより87号
にてお知らせいたします。

安全就業・事故防止の徹底安全就業・事故防止の徹底

　令和７年度も受託、派遣事業において事故が多発しています。
　８月には派遣就業において、誠に遺憾ながら重篤事故が発生しました。
　会員の皆様におかれましては、改めて安全意識を高め、日々の就業において安全第一を徹底していただ
きますようお願いします。

　 作業は、安全第一を心がけ、急いだり、
　 慌てたりしないこと。
　 器具類は、使用する前に必ず点検すること。
　 服装・履物は、作業に合った動きやすいも
　 のにすること。
　 作業前には、軽い柔軟体操をして体をほぐ
　 すこと。
　 加齢による諸機能の低下を十分に認識し、
　 無理をしないこと。

　 就業現場は、常に整理整頓に心がけること。
　 共同作業では、合図・連絡を正確に行う
　 こと。
　 酒気を帯びての就業は、絶対に慎むこと。
　 健康には、常に注意し、良好な状態で就業
　 すること。
　 仕事の前日は、十分睡眠をとるよう心がけ
　 ること。

安全意識の向上

安全心得10箇条

※事故の発生状況等については同封の「安全ニュース（10月号）」をご覧ください。
※「会員の事故防止に資するための措置要領」の一部改正を行いました。同封書類をご覧ください。

　事故には必ず「要因」があります。
　「ルール・規則の未理解、違反」、「現場の環境（危険個所）の未確認」、「具体的な対策の不実施」
などの事故発生要因があり、これらを理解、認識していないことから事故が多発しております。
　要因を理解、認識するなど、安全に対する心掛け（意識）ひとつで事故が未然に防止できますので、
意識の向上をお願いします。

　センターでは安全就業基準を定め、次の「安全心得10箇条」を掲げています。この10箇条を遵守
し、事故の未然防止に最善を尽くしましょう。



会員のひろば会員のひろば会員のひろば会員のひろば
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　２月末の雪降る寒い夜に『中町無人駐輪場』で２匹の子猫を保護しました。
　深夜の勤務中、無人駐輪場を利用されていた若い男性が、「子猫の鳴き声がする」
と寒い中必死に探していたので、私も一緒になって探しました。
　すると、フェンスの奥にへその緒が付いた、生まれて間もないような小さな子猫
を２匹見つけました。辺りを見回しても、親猫の姿はありません。
　雪も降っていたので、このまま放置すればあっという間に死んでしまいます。親
猫が迎えに来る前に死んでしまう、と思い、一旦事務所に連れていきました。
　一緒に探していた男性と話し合い、猫を飼っている私が２匹を保護することにし
ました。妻に状況を説明すると「連れておいで」との返事が。
　24時間営業のスーパーへ行き、言われたとおりミルクとスポイトを購入して帰
宅。飲み慣れないミルクを嫌がる子猫に、スポイトで少しずつ飲ませ、電気
あんかで温め、ネットで色々なことを調べながら試行錯誤の日々。
　動物病院にも連れていき、健康状態を診てもらうと、「こんな寒い時期に
ミルクを飲めない子猫は、体温を維持できずに亡くなることが多い」と獣医
に聞き、２時間おきにミルクと排泄の世話を、妻とお互いの勤務シフトを見
比べながら、交代で必死に行いました。
　やがて、ミルクの時間が２時間から３時間、更に４時間おきに・・・と間
隔があき、気づくと保護してから数ヶ月が経とうしています。
　今では、所狭しと２匹で走り回り、キャットタワーにも登れるようになり
ました。先住猫がいるので子猫の里親を探さねば、と思っていますが、日々成長していく子猫たちを見て
いると、手放す気持ちは薄らいでいきます。
　兄弟そろってお世話してくださる、心優しい人が現れて欲しいと願うばかりです。

日 高  敏 博 会員
　　　　 （甲南第一班）

　今年の春、桜島の写真に私の３行詩をしたためた書作をおじゃったも
んせに出品しました。
　出品し、１か月程経ったある日のこと、おじゃったもんせの店員さん
から電話がありました。「貴方様の作品を買ってくださった方が、何度
も来られては『この作品を作った方に連絡を差し上げたい』と言われて
いるのですが、連絡先をお伝えしてもよろしいでしょうか」とのお話
に、「構わないですよ」と応えました。
　数日後、その方より私の携帯に電話がかかってきました。市内で保育
園長をされているという、丁寧な言葉遣いの高齢女性の方で、その方の電話は涙無くして聞くことは出来
ないくらい、絶句するものでした。
　「私はおじゃったもんせの店内に入り、貴方様の作品がすぐに目につき、『これだ』と直感したのです。
私はすぐにがんで闘病している弟の病室に届けました。弟は貴方様の作品を毎日のように見つめては、
『今日もこの命ある限り生き抜くぞ』と言い聞かせては頑張ったのです。しかしながら、がんは体を蝕ん
でいき、先日旅立っていきました。弟の生きようと頑張る支えとなりましたので、一言お礼を伝えたかっ
たのです。本当に有難うございました」
　このような作品が一人歩きして、誰かの生きる力として頑張ってくれていたとは、ゆめゆめ思ってもい
ませんでした。この方とは今も交流が続いています。
　私は今、老後の趣味として、書道と俳句の二刀流で頑張っています。どちらもまだまだ未熟なのです
が、その二つを頑張って続けてよかったと思える、そんな出来事でした。
　書いた作品の文字は、桜島の写真の上に    ～一つの命  一生懸命  生きる～  でした。

肝 付  八 生 会員
　　　  （桜ヶ丘第一班）
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書道と俳句を続けてきて・・・・書道と俳句を続けてきて・・・・

生まれたばかりの子猫の保護生まれたばかりの子猫の保護
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（二俣松浦班）

支 部 だ よ り

桜島支部 横 山  力 八 会員

　桜島支部に入会してから、９年になります。桜島は観光地でもあ
るので、有村展望所やなぎさ公園の足湯、公共トイレの清掃など、
公共から請ける作業が多く、指定管理を受けている「白浜温泉セン
ター」の管理運営等もあり、会員が一丸となって、頑張っています。
　私自身は桜島公民館内にある、図書室にて受付業務の仕事をしています。勤務は３人交代で、日曜・祝
日、または司書の方が研修やお休みで不在の際の出勤となります。
　業務は主に、本の貸出・返却、新規カード作成などです。学生や一般の方、ご年配の方など、様々な方
が利用しますので、信頼・安心感を与えるためにも「シルバー会員だから」と考えるのではなく、「桜島
公民館の一職員」として見られている、という意識を持ち、職場の規律を守り、マニュアルを十分に理解
して働いています。
　配分金をもらっている以上は責任をもって、自分ができることをやっているつもりです。
　日常の楽しみとしては、桜島地域でのグラウンドゴルフ同好会に参加することです。シルバーの同好会
とはまた別ですが、週５回、２時間程度のプレイを楽しみ、小さいながらも年２回の大会にも参加してい

ます。
　そのほか、家庭菜園も楽しみながら健康維持に努めています。今年は猛暑でしたが、朝
早くから２時間程度草刈りなどを行い、スイカやトマト、きゅうりなどの夏野菜を収穫し
ました。今後は玉ねぎや大根の植え付けを予定しています。
　これからも健康に気を付けて、シルバー会員としての自覚をもって、頑張っていきたい
と思います。

仕事も楽しみも充実！仕事も楽しみも充実！

デジタル化に向けたセンターの取り組みをご紹介します！

デジタルサポート窓口
・スマホに変更したけれど、使い方が分からない・・・
・Smile to Smileの登録方法や使い方を教えてほしい
・電話やメール以外の機能を使えるようになりたい
といったスマホのお困りごとをサポート員が対応します。

■場所：シルバー人材センター作業室（１階 総務課となり）
■日時：毎月第２・第４水曜日　 10：00～12：00

当センターでもスマホの基本的な使い方を学べるスマホ教室を開催しています。

デジタル化のすゝめデジタル化のすゝめ

スマホ教室開催 【要予約】

【予約不要】

＊お電話でお気軽にお申し込みください！

■今後の開催スケジュール（定員20名程度）
・11月12日（水）10時～12時
　開催場所：郡山支部
・ 2 月12日（木）10時～12時
　開催場所：シルバー人材センター ２階大会議室

スマホ教室開催時にはお休みとなります。
スマホ教室等の講師に興味のある方は、
事務局までご連絡ください。
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鹿児島市シルバー人材センターの活動を応援してくださっている
企業・団体の皆様です

（順不同）

・医療法人 偕行会  大山クリニック
・公益社団法人　鹿児島県歯科医師会
・特別養護老人ホーム  喜入の里
・社会福祉法人 伊敷福祉会　伊敷保育園
・スズキ機械サービス  株式会社
・株式会社  ガードシステム鹿児島
・株式会社 全日警  鹿児島支社
・株式会社  ビジネスパートナー
・株式会社  トヨタレンタリース鹿児島
・医療法人 恵徳会  小田代病院
・公益財団法人  かごしま環境未来財団
・社会福祉法人  鹿児島市社会福祉協議会
・有限会社  ＤＥＬＰＨＩ・カンパニー
・ひなたスマイルケアサポーターズ
・有限会社  住宅総合管理センター
・有限会社  ジェイエス・エンジニア
・公益財団法人 東風会  三船病院
・公益財団法人  鹿児島市国際交流財団
・一般社団法人  メディポリス医学研究所

・社会福祉法人 伊敷福祉会  児童クラブリバーサイド伊敷
・社会福祉法人 厚徳会  特別養護老人ホーム 西谷山わかくさの郷
・鹿児島国際観光 株式会社  鹿児島サンロイヤルホテル
・公益財団法人  鹿児島市中小企業勤労者福祉サービスセンター
・社会福祉法人 野の花会  アルテンハイム鹿児島
・一般社団法人  鹿児島県消防設備安全協会
・一般財団法人  鹿児島市健康交流促進財団
・公益財団法人  鹿児島市スポーツ振興協会

賛 助 会 員 一 覧

賛助会員とは・・・センター事業の趣旨に賛同し、事業に協力くださる企業・個人です。
年度会費（企業１口5,000円、個人１口2,000円）を納入いただき、センター事業の運営の経費に運用させて
いただいています。
今回は、企業76社をご紹介いたします。　令和７年７月末現在

・持留製油  株式会社
・株式会社  リック
・株式会社  マルヒデ商会
・鹿児島船用品  株式会社
・社会福祉法人  城山会
・有限会社  すべ産業
・日進印刷  株式会社
・株式会社  円商事
・株式会社  島津興業
・社会福祉法人  常盤会
・株式会社  吉田葬祭
・喜入町農産加工組合
・鹿児島測機  株式会社
・鹿児島縣護国神社
・有限会社  あぢもり
・原石油
・有限会社  武盛石油
・有限会社  竹元工務店
・有限会社  西山巧芸社
・株式会社  タイサン
・川幸産業  株式会社
・株式会社  ニシムタ
・株式会社  ＩＴブレイド
・株式会社  宮内洋行
・株式会社  ハッコー
・南日本ゴルフセンター
・株式会社  万国屋
・ＮＣＤエスト  株式会社
・ホテル吹上荘

・白石薬品㈱  九州営業所
・株式会社  マルイケ
・株式会社  シナプス
・システムプラン
・川信産業  株式会社
・株式会社  ぶるぺん
・有限会社  真輝園
・まつもと加工グループ
・株式会社  丸俊
・鹿児島市茶業青年部
・特別養護老人ホーム  高喜苑
・医療法人  くろえクリニック
・医療法人  おく小児矯正歯科
・有限会社　お茶のさつき園
・医療法人 寛容会  森口病院
・有限会社  竹元住設工業
・マリンパレスかごしま
・株式会社  ホンダさつま
・株式会社  大田ベーカリー
・社会福祉法人  中江報徳園
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会員作品展お知らせ会員作品展お知らせ
■展示場所
　・山形屋２号館３階 ブリッジギャラリー
　　　10月22日（水）～11月４日（火）
■展示内容
　・絵画･書･さつま狂句･手芸品･写真 など

大事なページです。切り取ってご活用ください。大事なページです。切り取ってご活用ください。事 務 局 通 信

10月分
11月分
12月分

配分金・賃金支払日
２月25日（水）
３月25日（水）
４月24日（金）

11月25日（火）
12月25日（木）
１ 月23日（金）

2026年版  カレンダー
2026年版  会 員 手 帳
　予約申込は６月末で終了しております。
　申込をされた方には11月ごろ、センターにて
お渡しを予定しています。
　お渡し期間は改めてご案内いたします。

190 円190 円
330 円330 円

年末物品販売年末物品販売
１２月１８日（木）開催します。
詳細は同封の案内をご覧ください。

　派遣就業で得た収入は「給与
所得」となります。
　鹿児島県シルバー人材センター
連合会より「源泉徴収票」が届き
ます。

　センターから支払われる配分金・会員業務委託料
収入は、所得税法上では、「雑所得」となります。
　請負就業をしている会員で、配分金収入等が75万
円以上の方については、事務局より１月下旬頃に
【配分金支払証明書】を発送いたします。その他の
会員で申告の際に証明書が必要な方は、事務局総務課
へご連絡下さい。
　なお、住民税については、所得の多少に関わらず
申告は必要です。

確定申告に関するお問い合わせは
税務署（099-255-8111）へ
お願いいたします。

請負就業をしている方１ 派遣就業をしている方２

　鹿児島の秋の風物詩、おはら祭りに今年も参
加します！秋空の下、シルバーの踊り連に参加
して、一緒に踊りませんか？初心者でも大歓
迎！練習日も設けてあります。詳細は同封のチ
ラシをご覧ください。

１月分
２月分
３月分

配分金支払いにかかる確定申告について

外作業会員大募集！外作業会員大募集！
　剪定・草刈り・草取り・運搬の作業をする
会員を募集しています。
　先輩会員による研修があり、女性会員も活
躍しています。興味がある方は、お気軽に事
務局までお問い合わせください。
※毎週月曜日にセンターＨＰ上でも受託・派遣業務の求人 
　情報を更新していますので、ぜひご確認ください。

おはら祭  踊り連参加者募集！おはら祭  踊り連参加者募集！

生活・就労支援センター  受付時間変更のお知らせ

●市役所東別館１階内「生活・就労支援センター」の相談受付時間が変更になります。
8時30分～17時15分まで 8時45分～16時30分まで

就業相談等は16時30分で終了となります。ご理解のほど、よろしくお願いいたします。
変更前 変更後

※カレンダーのみ、年末物品販売にて限定100本
　販売します。

令和８年
１月より
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発行日：令和７年10月１日
鹿児島市
シルバー人材センター
会　員　互　助　会

　会員の皆様には日頃からセンター互助会の運営につきまして、ご支援・ご協力を賜
り、心よりお礼申し上げます。
　５月の定時総会に於いて、令和６年度の事業報告と決算報告、令和７年度の事業計画
案・予算案をご承認いただき、有難うございました。今年度も各事業等、会員の皆様の
ご協力を賜り、計画通り進行中です。
　今年度も互助会三大事業である「おはら祭」への参加、会員交流親睦レクリエーショ
ン大会、グラウンドゴルフ大会を実施致します。
　会員交流親睦レクリエーション大会は今年も「かんまちあ」で11月13日に「第３回親
睦レクリエーション大会」として実施致します。

　グラウンドゴルフ大会は令和８年３月中旬に「健康の森公園」で実施する予定です。会員の皆様の多数の参加
をお待ちしております。
　また、各地域ブロックによるレクリエーションやボランティア活動、同好会などの活動を通して、会員の皆様が
地域の方々へ、シルバー人材センターへの理解やアピールの機会になって頂いていることを有難く思っております。
　さらに相互扶助を図る、事業給付金事業の喜寿・米寿のお祝い、各種お見舞金、慶弔慰金等も実施して参ります。
　この様な事業がスムーズに運営できますのも、センター事務局職員の皆様をはじめ、互助会役員、会員の皆様
のご協力のおかげであり、感謝申し上げます。
　今後も鹿児島市シルバー人材センターの益々の発展と会員の皆様が健康に留意され、いっそうのご活躍を期待
申し上げまして、挨拶といたします。

ご   挨   拶

会員互助会会長
中  﨑　久  男

会員の慶弔等給付金
（給付及び助成については、年度会費完納が前提です）
喜寿（77歳）・米寿（88歳）の会員が対象で総会において記念品贈呈。
会員登録年数３年以上の人が対象。

会員が死亡した場合。死亡が確認できるもの（しおり等）

火災又は風水害に罹災した場合。
（半焼・全焼又は半壊・全壊の場合）

傷病により、引き続き30日以上入院して加療を要した場合。
年度内請求を基本とし、退院後、３ヵ月以内に請求してください。

◎見舞金については、会員互助会給付金等交付申請書（事務局にあります）
に記入し、証明できる書類（診断書不要、領収書で可）を添え、直接又は
地域班長を通じて提出願います。

♢互助会へのお問い合わせは、会計担当の福満が承ります。
　（水曜日は事務局にいますので、なるべく水曜日にお願いします。）

令和７年度
互助会年間行事（予定）

お は ら 祭

グラウンド
ゴルフ大会

会員研修
及び
交流親睦会

11月３日（月・祝）
参加予定

11月13日（木）
かんまちあ

令和８年３月中旬予定
健康の森公園

お祝い

傷　病
見舞金
災　害
見舞金
弔慰金

会員互助会・同好会代表者
同  好  会  名 代表者名活  動  概  要 活  動  概  要同  好  会  名 代表者名

希 　 楽 　 会

書 道 研 鑽 会

観光ガイドの会

お は ら 祭

ゴ ル フ

歩 遊 会

グラウンドゴルフ

卓 球

男 の 料 理

パークゴルフ

ボ ー リ ン グ

ミ モ ザ

カ ラ オ ケ

囲 碁

山 内 和 子

内 薗 雄 児

関 　 　 祥

山 口 和 子

中堂園正蔵

津 守 和 人

永 山 　 優

手作り・手芸品の制作

毎月第２・第４火曜日活動

毎月第２木曜日に定例会

秋 の お は ら 祭 に 参 加

３ヵ月毎にコンペ開催

登山・山散策・町散策

月 １ 回 開 催

毎週木曜日 よかセンター８階で活動

大峯団地公民館で開催

健 康 の 森 公 園 で 開 催

毎 月 10 日 に 大 会 開 催

街 歩 き ・ 散 策

休 会 中

令和７年７月現在

福 満 　 章

東條とも子

橋 間 健 一

江 口 哲 志

福 山 洋 子

福 留 清 彦

河内武千代

同好会活動について 現在12の同好会が活動しています。
興味・関心のある方は事務局又は互助会担当者までご連絡下さい。

■連絡先　 事務局長（会計） 福満　悟


