
事　　務 技　　能 筆　　耕 管　　理 屋内作業 屋　外　作　業 車の運転 福祉・家事

　　パソコン　データ入力(ソフト使用) 剪定      宛名書き(毛筆） 駐車場管理 屋内清掃
除草作業（鍬作業）

トラック（普・軽） 通院介助        

大工仕事        宛名書き（ペン）            駐輪場管理　　　　　 病院清掃     
除草作業（鎌作業）

ダンプ（普・軽） 高齢者の話相手        

　　パソコン　文書・表作成(EXCEL・WORD等) 左官工事        賞状全文書 倉庫管理  マンション清掃          
刈り払い

トラック助手

ブロック積       賞状記名書                  駐輪指導          屋内軽作業 屋外清掃   (センターの残滓処理) 家事手伝い     

　　経理事務　　　 タイル張り       式次第 日直（白浜温泉センター） 病院炊事 墓地作業   掃除・洗濯・買い物

　　簿記会計 ペンキ塗り      横断幕                        飲食店炊事        公園作業 食事作り      

　　統計事務                 鉢物の植え替え その他                        食器洗浄 降灰処理　 　　　　　　　　 沐浴サポート            

　　伝票整理                          家庭
調　　査　　等

袋詰め(食品)   　(屋上・雨樋・駐車場) 産前産後の家事       

　　一般事務           事業所　 チラシ配布  袋詰め(書類)             屋外軽作業 子守（乳児）              

　　公民館（受付案内・図書貸出） 障子貼り  調査・集計  引越しの手伝い 子守（幼児）

   ふすま貼り        アンケート調査 調理補助　 餅つき（杵）        子守（児童）              

網戸張替          餅つき（手まね）  園児送迎(徒歩のみ）

観光ガイド

ﾜﾝｺｲﾝ　

空家　　　　 品出し  ・商品陳列 車両清掃　　　　 介護補助　　　　

食品加工　　　　　 送迎　　　　

※　二重線の職種は、ご自分で道具を持っていることが条件です。

　警備　・　誘導　・　ボイラー　・　水道管修理　・　建機・重機の取り扱い ※　希望順に登録して下さい。

　高所での作業(屋根の上など)

可　能　職　種

☆　センターで、引き受けられない職種　☆

事務を希望される方は、
パソコンの扱いの不可を
申込票にご記入下さい。

文字見本を提出

して頂きます。


