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会員数
4000 人
突破記念

会員増加数
全国 1位
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　鹿児島市シルバー人材センターは１月 22 日、鹿児島市勤労者交流センターで女性会員、市民向

けの「シニアビューティアップ講座」を開催しました。会員の部、市民の部に合わせて約 200 人

が参加、「お肌も心も癒やされて若返りました」と、感激した様子でした。

　この講座は、センターの会員 4000 人突破を記念して開かれた昨年 10 月のシニアオータムフェ

スに続く第２弾。人生 100 年時代を迎えて、シニア女性に「もっと元気に、もっと美しく輝いて

ほしい」と、開かれました。ミニライブコンサートによる生演奏、オータムフェスのDVDダイジェ

スト版の放映、日常の仕草を変えるだけで美しく輝く女性に変身するコツ、若々しく魅せる化粧の

ポイントなどをアドバイスするビューティアップ講座、そして今回のメインイベントである美に関

する無料体験、会員講師による講座等があり、終日賑わいました。

プッシュ美顔

色で元気にカラーセラピー リップ＆チークで生き生きメイク ハンドトリートメント

●乙守三千代氏

♪ジャズピアニスト
松本　圭使　氏

♪コントラバス
清水　かおり　氏

♪ホルン
松田　俊太郎　氏

●山越かおり氏　と
　モデルの若原会員

ビューティアップ講座

一日限りのスペシャルトリオ

会場は来場者でいっぱい !

絵手紙教室 デコパージュ 眉のお悩み解決

　「女性会員がこの５年で２倍に増えまし

た。人生 100 年時代を迎え、残された人

生が 30 年もある。きょうのイベントは女

性を輝かせる舞台です。第二の人生を、

生き生きと、そして心も体も元気に輝くものにしてほしいです」

と強調しました。
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●今日の女性会員スタッフの動きが素晴らしいです。 私もお手伝いできるかも

　しれません。 どうしたら一緒に活動できますか☆就業相談を受けて帰ります。

●ハンドトリートメントが肌荒れや肩凝りに効果があることは知りませんでした。 

　血行もよくなった感じです。 普段、 家の中ばかりなので外に出ないといけま

　せんね。 いやぁ生き返りました☆

●プッシュ美顔で、 顔がポッポッして健康になった気分。 口角を上げるポイント

　も分かり、 若返った感覚♪派遣の就労先では、 職員の皆様と忘年会やイベ

　ントにも参加させてもらい、楽しいし、ありがたいです☆今日は来て良かった。

　ちょっとしたことですけど生きがいづくりになりました。

●眉のお手入れをしてもらいましたが、 やさしい感じに仕上げてもらいました。

　今後、 毎日のメイクに活かしたい。 プロのアドバイスは参考になりました。

会員の声

♪

♯

理事長あいさつ

　講座に参加した女性からは「日常は家事などに追われて、念入りにお化粧する
機会も少なく、ユニークな専門講師の話が聞けて楽しかった。お肌も心も内面か
らケアしてもらい若返りました。シニアとしての生き方についても、意識が変わ
りました」「気持ちの持ち方、考え方など教えられることが多く、ためになりま
した」という感謝の声が聞かれました。

●「もう、 年だから」 と思っていたら･･･なんの！皆さんにお会いしたら若い気

　持ちになりました。 このような出会いの機会と場を設けていただき感謝して

　います☆（谷山から）

●友達に誘われてきましたが、 活気がありビックリしています。 次は、 私が友

　達を誘います♪企画運営はとても素晴らしいです♪（吉野から）

●モデルの会員さんは、 みるみる美しくなられました☆羨ましいわ！司会者も

　会員さんなんですね！スタッフが揃ってますね！ （伊敷から）

●体験ブースはとても良いです♪気軽に参加できるから☆街のお店に行く勇

　気はないです！ （鴨池から）

●顔と心を磨くために参加しました☆明日から私はちょっぴり変身しますよ♪

　(中央から )

市民の声

入会相談 就業相談 会員作品展
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